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E‘E—'Fﬁ‘l Actividade pedagdgica participativa e transversal, com vista ao aumento da literacia
. a em saude em ambientes rurais, aproximando a investigacao, a criatividade e a
a sociedade, abordando diferentes conceitos-chave em microbiologia médica, tais como
as vias de transmissao direta de doencas infecciosas, e resisténcia antimicrobiana.
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A Os espacos onde se realiza a transmissao do conhecimento é extremamente
NENTYINGT\YI importante, ja que condiciona a acessibilidade e também a predisposicao e abertura
@-lilalsNalss[:[7B do receptor. Observamos que, actualmente, a mensagem permanece melhor no
Educacdo nao formal receptor se esta for absorvida e experimentada em lugares cotidianos, ou
Literacia em Saude improvaveis, onde ndo estdo presentes tanto esteredtipos (comportamentos sociais,
.. _Noavos Publicos etc). Se a estes novos lugares de comunicacdo, podemos acrescentar um outro
O elemento potenciador da interpretacao e comunicacao, aproveitando os beneficios
cognitivos da arte da criatividade, somos capazes de estimular o receptor e potenciar
fr a interiorizacao dos conceitos.
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Com o alerta global para o aumento das resisténcias antimicrobianas, é urgente a
atuacao local, especialmente nas comunidades rurais, onde o envelhecimento
populacional faz com que o aumento da literacia em saldde neste grupo de risco, seja
uma necessidade real. De 12 a 14 de Julho de 2019, no Il Festival dos Moinhos (P6voa
de Rio de Moinhos, aldeia do distrito de Castelo Branco com 22,5 hab/m2), foi
apresentada a campanha criativa "Olhar pelas maos” a mais de 1.000 visitantes, com
um publico-alvo generalista e contando com cerca de 50 participantes. Foi
apresentada a exposicao "0 fascinio pelo invisivel - Microrganismos patogénicos” com
fotografias de microscopia electrénica (SEM) cedidas por investigadores de Portugal e
Espanha, e tendo estado em permanéncia uma investigadora para esclarecer as muitas
questoes apresentadas. Em simultaneo foi desenvolvido um workshop pratico de
elaboracao de saboaria criativa em glicerina com diferentes caracteristicas
organolépticas (aromas, texturas, formas e cores) para subsequente experimentacao e
analise sensorial.

Com esta actividade contribuimos para aumentar a literacia em saude, especialmente
em zonas rurais, onde muitas vezes a aplicabilidade do conhecimento cientifico, e em
% " T particular da microbiologia, esta pouco integrado na sociedade. Acreditamos que a
n | ' T R o aproximacao da investigacao e da criatividade na sociedade, fomenta o pensamento
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